[108] GESUNDHEIT

DURCHBLICK

Sein treuer Blick rithrt unser Herz. Was aber ist, wenn sich ein Schleier tiber Bellos
Linse legt oder ihn Bindehautentziindung, trinende Augen oder Grauer Star plagen?
Tierarztin Dr. Brigitte Gliwing nennt sinnvolle Therapien bei kranken Hundeaugen

naufhaltsam waren Flohs Augen
schlechter und schlechter geworden.
Wenn die neunjihrige Eurasierhiin-

din abends in den Garten gelassen wurde, kam
3 regelmifig zu ZusammenstoBen mit Tisch
und Stithlen oder abgestellten Fahrradern,

Flohs Frauchen Johanna Langer bemerkte,

dass sich der Blick ihrer Hiindin zunehmend
tritbte. Der Tierarzt stellte die Diagnose:
Katarakt, Grauer Star also. Durch eine Dia-
beteserkrankung hatten sich Flohs Linsen
innerhalb weniger Wochen so stark getriibt,
dass sic nun vllig blind war. Damit wollte

sich die Besitzerin von drei Hunden nicht

1 [
Augenheilkunde

abfinden und stellte Floh der Tierdrztin
Ingrid Allgoewer vor, einer Spezialistin fir
Tieraugen mit Praxis in Berlin-Schlachtensee.
Schon wenige Tage spiter lag die Eurasier-
hitndin auf Allgoewers Operationstisch.

Die Augenspezialistin, fachsprachlich:
Ophthalmologin, fiihrte cine Katarakt-
Operation durch, wie man sie aus der Human-
medizin kennt. Dabei werden die trilben
Linsen entfernt und Kunstlinsen in das Auge
eingesetzt. Nach dem Aufwachen aus der
Narkose hatte Floh ihr Augenlicht wieder.

Solche Eingriffe gehéren heute zur Praxis
in der Veterindrmedizin, die Eingst mehr kann,
als nur Augensalbe zu verschreiben. Es gibt
zwar fiir Hunde noch keine Brillen, aber die
Veteriniire haben sich vieles bei der Human-
medizin abgeschaut. Die kiinstliche Linse
bleibt eher die Ausnahme, auch weil Halter
dafiir tief in die Tasche greifen miissen: 1000
bis 1200 Eure pro Auge kostet der Eingriff.

Im Alltag sehen die Augen-Tierdrzte vor
allem Hornhauterkrankungen, Entziindungen
des inneren Hundeauges und rassebedingte
Probleme, vom Hiingelid bis zur Netzhaut-
erkrankung. Was das im Detail heifit, zeigt der
Uberblick hundlicher Augenkrankheiten.

BINDEHAUTENTZUNDUNG
Eine Bindehautentziindung lisst sich oftmals
nicht verhindern. ,Gefihrlich fiir die Binde-
hiiute ist Schwimmen gehen, Zugluft oder
die Klimaanlage im Auto, die dem Hund

ins Gesicht weht, sagt Augenexpertin Ingrid
Allgoewer. Manche Umweltbedingungen
wirken besonders Bindehaut reizend. Wenn
s zum Beispiel im Hochsommer bei Trocken-
heit staubt, gelangen Schmutz- und Staub-
partikel auf die Bindehaut und reiben. Da
kinnen milde pflanzliche oder homaopathi-
sche Augentropfen sowic Trinenersatzstoffe



‘helfen, die Augen zu schiitzen und die Reibung
zu minimieren. Im Winter wirkt die trockene
Heizungsluft Schleimhaut reizend. ,Ausléser
fiir eine Bindehautentziindung kénnen auch
Allergien gegen Hausstaubmilben, Futter-
milben oder Pollen sein', weil die Spezialistin
Ingrid Allgoewer. Hat der Hund sich eine
Bindeh iindung eingehandelt, ist die
Schleimhaut um die Augen rot und geschwol-
len, wie beim Menschen nach einer durch-
zechten Nacht. Der Augenausfluss kann klar
oder gelblich sein, Sind beide Augen betroffen,
ist das eher ein Hinweis auf e¢ine beginnende
Allgemeinerkrankung oder Allergie.
Therapie: Im Fall einer Allergic als Erkran-
kungshintergrund hilft nur ¢ine allergolo-
gische Therapie. Die Waffen, mit denen eine
Bindehautentziindung bekimpft wird, sind
antibiotische und entztindungshemmende
Augensalben oder Augentropfen. Wichtig ist:
Die Salben oder Tropfen milssen hiufig ins
Auge gegeben werden (wie oft, hiingt von der
Indikation ab), weil sic durch den Tranenfilm
immer aus dem Auge beférdert werden.

Eine Sonderform ist die follikuldre Binde-
hautentziindung (Konjunktivitis follicularis),
die bei Junghunden relativ haufig vorkommt.
Dabei entstehen zahlreiche glasige Knistchen
auf der Lidbindehaut und auf der Innenseite
des dritten Augenlides. Das Ausschaben mit
dem Skalpell ist eine veraltete Methode., Es
handelt sich um eine iberschieende physio-
logische Reaktion, die gegebenenfalls mit
Augentropfen oder Salben behandelt wird.

TRANENDE AUGEN

Im Hundeauge wird stindig neue Trinen-
flitssighkeit gebildet, der Uberschuss flicft tiber
den Trinenkanal in die Nase. Die Offnungen
des Kanals heiffen Tranenpunkte und liegen
im inneren Augenwinkel. Ist der Trinenkanal
geschwollen oder durch Schleim verstopft,
laufen die Tranen statt in die Nase Giber das
Gesicht. Besteht dieser Zustand langer, bilden
sich schwarze Trinenspuren im Fell.

Bei manchen Hunden ist der Triinen-
nasenkanal von Geburt an nicht angelegt.
Unm fi llen, ob er d ig ist, sptilt
der Tierarzt den Gang per Kaniile iiber die
Tranenpunkte im Auge. Ist der Kanal frei
durchgiingig, tritt die eingespalte Flissigkeit
am Masenloch des Patienten wieder aus.

Therapie: Bei Entziindungen wird die Grund-
ursache behandelt, Bei verlegtem Trinen-
nasenkanal spiilt der Tierarzt diesen frei oder
eriiffnet beziehungsweise weitet die Tranen-
punkite. Beide Eingriffe erfolgen in der Regel
ohne Narkose, Wenn der Ti kanal nicht

Die hiufigste Ursache filr trockene Augen

ist eine Autoimmunerkrankung, bei der die
Abwehr des Immunsystems gegen die Trinen-
dritsen gerichtet ist. Beim West Highland
White Terrier kommt diese Autoimmun-

angelegt ist, kann der Veterindrophthalmologe
versuchen, diesen kiinstlich, also operativ
anzulegen. Gegen die Verfirbung des Fells
durch die Tranen kann Vaseline helfen, die
rund um das Auge aufgetragen wird. Sie ver-
hindert den Kontakt der Trinenflissigkeit
mit dem Fell. Nachteil ist hier allerdings, dass
die Pettschicht, die dann das Auge umgibt,
mit Staub und Schmutz verkleben kann.

TROCKENE AUGEN

Wenn der verschmitzte Blick des Hundes
merklich den Glanz verliert und seine Augen
stumpf und trocken aussehen, kann eine
Erkrankung mit dem etwas komplizierten
Namen Keratoconjunktivitis sicca (KCS)

dahi ken. Der Z) brecher bedeutet

krankung haufig vor, ebenso bei Mops und
rier. Auch b Medika-
mente konnen zu trockenen Augen fithren.
Therapie: Mchrmals tiglich Trinenersatz-
fliissigkeit und Priiparate zur Stimulation der
Trinenproduktion ins Auge geben. Eventuell
milssen noch antibiotische Salben gegeben
werden. JIn den meisten Fillen handelt es sich
bei der KCS um eine lebenslange Erkrankung,
die auch lebenslang behandelt werden muss,
um das Tier vor Erblindung zu schiitzen®,
resiimiert Augen-Expertin Ingrid Allgoewer.
Hilft das alles nichts, kann eine Operation
erwogen werden, bei der der Gang der Ohr-
speicheldriise ins Auge verlegt wird. So wird
das Auge mit Speichel feucht gehalten.

HORNHAUTENTZUNDUNG

so viel wie Hornhaut- und Bindeh
dung durch ein trockenes Auge.

Bei dieser Erkrankung produzieren die
Trinendriisen nicht gentigend Fliissigkeit,
um das Auge feucht und gesund zu erhalten.
Durch den Mangel an Trinenfliissigkeit
entziinden sich die Bindehiute. Die Augen
des Hundes sehen rot und geschwollen aus.
Die Hornhaut ist einem erhishten Verletzungs-
risiko ausgesetzt, weil Staub und Fremd-
kérper nicht mehr von dem Trinenfilm aus
dem Auge befordert werden. Es kommt zu
Entziindungen und Trilbungen der Hornhaut.
Als Zeichen einer starken Entziindung kin-
nen Blutgefifie in die Hornhaut einwachsen,
Hier kann sich als Komplikation sogar ein
Hornhautgeschwiir bilden.

wHiufig wird die Keratoconjunktivitis
sicea iiber Wochen oder gar Monate nicht
erkannt®, sagt die Ophthalmologin Ingrid
Allgoewer. Moglich ist auch die Fehldiagnose
einer eitrigen Bindehautentziindung. Ein
Augenspezialist kann die Keratoconjunkti-
vitis sicca jedoch sofort diagnostizieren. Er
klemmt im sog Schirmer-Tr
cinen Papierstreifen mit einer Messskala
unter das betroffene untere Augenlid. Der
Wert, den die aufsteigenden Trinen nach einer
Minute anzeigen, wird gemessen.

Die Hornhaut oder Kornea ist das Fenster des
Auges, Lichtstrahlen treten hier ein und fallen
durch die Linse auf die Netzhaut. Die mit
einem Trinenfilm benetzte Haut dient auch
dem Schutz der inneren Augenstrukturen,
Die meisten Hornhautinfektionen beginnen
miit einer minimalen Verletzung der Horn-
haut”, erldutert Ingrid Allgoewer. Wenn sich
die Kornea entziindet, wird sie triib, ein
blaver Film bildet sich. Dies wird haufig mit
dem Grauen Star verwechselt, bei dem es

sich jedoch um eine Tritbung der tiefer liegen-
den Linse handelt. Die Folge: Bellos Augen
trinen, er sieht schlecht. Dicke rote Blut-
gefifle konnen auf der transparenten Haut
erscheinen. Schmerzhaft fiir den Hund wird
es, wenn sich ein Geschwiir auf der Horn-
haut bildet. Es liegt wie ein Krater auf der
diinnen Kornea. Wenn es durchbricht, kann
es zur Zerstdrung des Auges kommen.

Bei der Schiferhundkeratitis, die — wie
der Name durchaus nicht vermuten lisst -
auch bei anderen Hunderassen vorkommit,
bildet sich ein griser werdender briunlicher
Fleck auf der Kornea, der dem Hund zuneh-
mend die Sicht nimmt. Bei diesem Augen-
leiden greift das Immunsystem aus unbekann-
ten Grilnden die Hornhaut an, es kann bis
zur vollstandigen Erblindung fithren, 7
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Therapie: Bei ciner unkomplizierten Keratitis
wird mit antibiotischen Augensalben und mit
Priparaten zur Hornhautregeneration be-
handelt. Vorsicht bei kortisonhaltigen Salben:
Sie diirfen Hunden nur gegeben werden,
wenn die Hornhaut nicht verletzt ist. Hat die
Infektion ein sehr tiefes Hornhautgeschwiir
verursacht, kann eine Operation nétig sein,
um den Defekt zu verschlieten.

Bei der Schitferhundkeratitis: Einige
Vierbei am besten auf k
haltige, andere am besten auf ciclosporin-
haltige die dic | b
beeinflussen sollen. Eventuell benotigt der
Hund i id-Injekti
in die Bindehaut. .Der wichtigste Faktor, um
einem Hund bei einer Schiiferhundkeratitis
das Schvermégen zu erhalten, ist jedoch eine
1 brochene Behandlung
mit Auge plen®, sagt Dr. Allgo Die
Hunde miissen lebenslang behandelt werden.

h cine Korti

KATARAKT - GRAUER STAR
Beim Grauen Star oder Katarakt triibt sich
die transparente Linse, die einfallende Licht-
strahlen so bitndelt, dass auf der Netzhaut
ein scharfes Bild entsteht. Der Graue Star
schreitet unbarmherzig voran und ist unum-
kehrbar. Am Anfang ist nur ein Teil der Linse
betroffen, am Ende ist die Linse undurchsich-
tig wie Milchglas. Das Auge erscheint dann
graublau und die Hunde sind blind, Katarakt
ist eine typische Erkrankung von Hunde-
senioren. Sie tritt ab einem Alter von etwa
sechs Jahren auf, Fr viele dberraschend: Der
Graue Star kann auch schon bei sechs Monate
alten Welpen zuschlagen. Katarakt ist nimlich
bei einigen Rassen eine Erbkrankheit. Boston
Terrier, West Highland White Terrier, Welsh
Springer Spaniel, Zwergschnauzer und
Golden Retriever sind einige der betroffenen
Hunderassen. Weitere Ursachen einer Linsen-
trilbung: andere Erkrankungen des Auges,
Mangelzustinde, Verletzungen oder Diabetes.
‘Therapie: ,Es gibt keine Medikamente oder
Futterzusatzstoffe, die vor dieser Erkrankung
schitzen oder ihr Fortschreiten aufhalten®,
s0 Ingrid Allgoewer. Ist der Hund blind oder
treten Komplikationen auf, kann eine Opera-
tion in Erwigung gezogen werden. Der
phthalmologe ap unter dem
Mikroskop, Er zertriimmert das Innere der

Vetering

Ziliarkdrper

Anatomic des Hundeauges: Anders als beim Menschen besitzen
Hunde cine reflekticrende Zellschicht hinter der Netzhaut, das Tapetum
lucidum, die alles verfiighare Licht bei Dunkelheit einfingt.

triiben Linse, entfernt die Triimmerteile

und setzt, sofern es die Besitzer des Patienten
wiinschen, ¢ine Kunstlinse in die alte Hiille.
Zwar sieht Bello auch ganz ohne Linse deat-
lich besser als vorher, jedoch klappt die
Scharfstellung ohne kiinstliches Brennglas
deutlich schlechter. Eine Kunstlinse liefert
meist scharfe Bilder und die Hunde freuen
sich offensichtlich tiber ihr wiedergewonnenes

Produktion und Abfluss. Ist der Abfluss
jedoch behindert, wird das Gleichgewicht
gestort und es kommt zu einem platzlichen
schmerzhaften Anstieg des Augeninnen-
drucks. Durch den anhaltenden Druck auf
die Netzhaut erblinden die Hunde. Diese
Erkrankung heifit Glaukom oder Griiner Star.
Ein Glaukom ist fisr die Betroffenen
duflerst schmerzhaft und immer eine Notfall-

Augenlicht, berichtet Dr. Allg 3

Wenn sich die Besitzer gegen eine Augen-
operation entscheiden, muss das nicht heifien,
«dass sie ihre Hunde leiden lassen. Wenn keine
Komplikationen auftreten, ist der Graue Star
nicht schmerzhaft, die Hunde gew8hnen sich
an den Zustand. .Man muss den Hund nicht
wepen seiner Blindheit einschliifern lassen®,
so0 Expertin Ingrid Allgoewer.

GLAUKOM - GRUNER STAR

Fiir uns sicht es aus, als sei der Flissigheits-
gehalt im Auge konstant. Dabei besteht ein
stindiger Austausch von klarer Flissigkeit
awischen Auge und Blutkreislauf. Am gesun-
den Auge besteht ein Gleichgewicht zwischen

Die Ursachen fiir die Erhéhung
des Aug drucks sind ig. Ein
Glaukom kann angeboren sein, als Folge an-
derer Augenerkrankungen oder durch Tumo-
ren entstehen. Den Hundebesitzern fillt das
rote Auge ihres Tieres auf. Die Pupille ist weit
und der Tierarzt stellt mit dem Tonometer
einen erhothten Augeninnendruck fest. Das
Auge trint, die Hunde reagicren dabei aber
nicht lichtschew. Sie zeigen jedoch Schmerzen,
sie sind apathisch, fressen nicht mehr und
der Augapfel tritt glotzend hervor. .Bei einem
Glaukom, das weniger als 48 Stunden bestehe,
kann eine Notfallbehandlung die Sehkraft
des Tieres noch retten”, empfiehlt die Augen-
spezialistin Ingrid Allgoewer.
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Therapie: Durch Medikamente kann der
Druck im Auge gesenkt und die Kammerwas-
serproduktion gehemmt werden. Der Tierarzt

Neben dem sprichwértlichen Hundeblick
verursachen Hangelider jede Menge Probleme.
Durch den unvollstindigen Lidschluss kin-

verordnet Schmerzmittel und dungs
hemmende Medikamente. Operationen sind
sinnvoll, wenn Aussicht auf Erhalt oder Wie-
dererlangen des Sehvermidgens vorhanden ist,
Besteht das Glaukom langer und erweist es
sich als therapieresistent, ist es manchmal
besser, das blinde Auge zu entfernen, um dem
Tier 5ch zu ersparen. E der wer-
den die Lider verschlossen oder es wird aus
Ssthetischen Griinden eine Prothese eingesetzt.

ROLL-LID
Bei Hunden mit besonders faltiger Stirn wie
dem Shar-Pei oder Chow-Chow kann sich das
untere Augenlid, selten auch das obere nach
innen einrollen. Auch Rottweiler leiden unter
dem Entropium genannten Rolllid. Wimpern
und Haare kratzen dann auf der Hornhaut
und fithren zu Entziindungen. Die Hunde
blinzeln, die Trinen flieBen. Ist der Zustand
chronisch, kann ¢in gefiihrliches Hornhaut-
geschwilr entstehen, das im schlimmsten
Fall ins Auge einbrechen und zum Auslaufen
des Kammerwassers fidhren kann.
Verwechselt wird das echte Rolllid hiufig
mit dem sogenannten Krampfentropium.
Bei starkem mechanischem Reiz, wie er zum
Beispiel durch ein Sandkorn im Auge ent-
steht, kann es sein, dass der Hund sein Auge
<o stark zusammenkneift, dass sich das
Augenlid krampfartig nach innen einrollt.
Therapie: Bei einem Entropium wird ope-
riert. Der Augen-Tierarzt entfernt ein sichel-
formiges Hautstiick aus dem Lid und zieht
dann das Lid in die normale Position zuriick.
Sofern die starken Falten im Gesicht des
Hundes die Augenlider nach innen schieben,
kann auch ein Lifting Abhilfe schaffen. Hier-
won betroffene Tiere sollten jedoch unbedingt
von der Zucht ausgeschlossen werden.

HANGELID

Eeim Menschen sieht man es manchmal

bei alten Leuten. Durch den Alterungsprozess
wverliert das Unterlid an Spannung und hiingt
durch wie eine Hangematte. Meist ist das
Hingelid, fachlich Ektropium genannt, aber
angeboren und bei Rassen wie Bernhardiner
oder Neufundlinder besonders haufig.

nen bei Bodenk kt wie etwa beim Schniif-
feln leicht Fremdkorper wie Staubpartikel,
Steinchen oder Grassamen ins Auge gelangen.
Dadurch kann sich die empfindliche rosa
Bindehaut entziinden oder noch schlimmer
die durchsichtige Hornhaut am Augapfel.
Therapie: Das angeborene Hangelid ist in
der Regel kein Anlass fiir eine medizinische
Intervention, Bei ernstzunehmenden Proble-
men mit herabhiingenden Lidern kann der
Augen- Tierarzt wie ein Schiinheitschirurg
diese operativ straffen. Bei leichtem Ektro-
pium riit der Veeterinir: Schauen Sie Threm
Schiitzling in die Augen und waschen Sie den
Fremdkorper mit laowarmem Wasser heraus.

ABSTERBEN DER NETZHAUT
Die Progressive Retinaatrophie, kurz PRA,
wird ererbt. Das genetische Programm fihrt
zu einem Absterben der Netzhaut. Wenn der
Hund die Erkrankung von seinen Elterntieren
ererbt hat, wird er frither oder spiter erblin-
den, und man kann nichts dagegen tun, denn
€5 existieren weder Medikamente noch gibt
es chirurgische Mbglichkeiten, um den Aus-
bruch der Krankheit zu verhindern.

Meist bemerken die Besitzer erste Anzei
chen der PRA im Alter zwischen drei und
fianf Jahren, Die Hunde bewegen sich im
Dammerlicht oder Dunkeln unsicher, sind
angstlich und bellen den altbekannten Nach-
barn an. Manchmal stofien sie gegen Later-
nenpfihle oder Autos und weichen threm
Besitzer nicht mehr von der Seite. Auch grofie
Pupillen bei einfallendem Licht und eine
starke Reflexion der Augen in der Dunkelheit
zihlen zu den Symptomen der PRA. Den
Besitzern bleibt nur mitanzuschen, wie ihr
Hund langsam sein Augenlicht verliert, Trotz-
dem ist der Befund kein Grund, den Gefihr-
ten einschlifern zu lassen. Ein blinder Hund
kann mit guter Lebensqualitit existieren.

Die PRA ist nicht schmerzhaft, die Tiere
lernen meist, ohne Augenlicht zurechtzukom-
men. Mit betroffenen Hunden sollte nicht
geziichtet werden. Ob ihr Hund Trager des
PRA-Gens ist, konnen Hundehalter testen.
Infos: www.optigen.com, www.aht.org.uk.
Therapie: ist bei der PRA nicht maglich. .4f

WELCHE PFLEGE BRAUCHEN
BELLOS AUGEN?

DOGS sprach mit Dr. |

Fachtierarztin fir Augen |||m einer von
finf in Deutschland praktizierenden mit
Européiischem Diplom fiir Augenkrankheiten

AUF WAS SOLLTE DER HUNDEBESITZER

BE| DER AUGEMPFLEGE ACHTEN?

Bei der Pflege von Hundeaugen gilt grund-

satzlich: Hundehalter sollien sich auf wenige

Eingriffe beschréinken. Schleim oder Ver-

krustungen lassen sich mit lauwarmem Was-
einem fusselfreien Tuch entfernen.

WANN MUSS EIN HUND ZUM TIERARZT?
Wenn er eitrigen Augenausfluss hat, er

in Auge zukneift oder wenn sich die durch-
sichtige Hornhaut eintriibt, sollte der Hund
unbedingt einem Tierarzt vorgestellt werden.

SIND OPERATIONEN DES GRAUEN STARS
BEIM HUND SINNYOLL?

Ja, absalut, vorausgesetzt das Auge ist
ansonsten gesund. Vor allem die Netzhaut
muss in Ordnung sein, denn sonst sieht ein
Hund auch mit never Linse schlecht.

'WAS IST BEI DER NACHSORGE EINER
KATARAKT-OPERATION ZU BEACHTEN?
Der Hundehalter muss seinen Hund regel-
mafBig mit Augentropfen versorgen, zuerst
sechsmal taglich, donn auf Daver zweimal
taglich. In den ersten drei Wochen noch
dem Eingriff muss der Hund ruhig gehalten
werden: Er sollle an der Leine gefihrt
werden, nicht mit anderen Hunden taben
und nicht schwimmen. Er muss etwa zwei
Waochen lang einen Halskragen tragen, und
der AugenTierarzt muss dos operierte Auge
in regelmaBigen Abstinden kantrollierer.

WIE nNn;‘l M.ni:.l ::rn mc:t;-ﬂikmzn
Tierdrzte, die sich Uber Augenerkrankungen
I)Bl 'ﬁslr_?n fgﬁgﬁhlﬂﬁ llmlfen hoben m
1 die zusa B
..A'Ugenheikunde" oder sie smd Absohenlen
des Europaischen Diploms fiir Augenkrank-
heiten, des ,Diplomate of the Evropean
College of Veterinary Ophthalmologists”.
Dies ist sine sehr umfangreiche Spezialaus-
bildung, die in etwa einer Facharziaus-
bildung in der H dizin entspricht. Bei
uns in Deutschland gibt es lediglich acht
Augen-Tierarzte, die das Diplom besitzen.
Fiinf von ihnen prakfizieren derzeit,
INFORMATIONEN SEITE 122




