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Fehlgewachsene Haare am Auge

normales Augenlid

ektope Zilie

Distichie

Was sind Distichien? Distichien sind Haare, die am falschen Platz am Lidrand wachsen. Weiche
Distichien verursachen keine Irritationen. Dickere, borstige Distichien kratzen und irritieren auf dem
Auge. Anzeichen dafiir ist meist starkes Tranen des betroffenen Auges.

Was sind ektope Zilien? Ektope Zilien sind Haare, die ihren Ursprung in der Bindehaut des
Augenlides haben und direkt in Richtung Hornhaut wachsen. Sie sind oft irritierender als Distichien,
da sie meist senkrecht zur Hornhautoberflache wachsen.

Was sollte getan werden? Die abnormal gelegene Haarwurzel muss entfernt werden, um das
storende Haar zu entfernen und ein Nachwachsen zu verhindern. Die Operation wird unter
Vollnarkose mithilfe eines Operationsmikroskopes durchgefiihrt. Das alleinige Zupfen des Haares
flhrt zum Nachwachsen eines noch starreren Haares. Deshalb ist das Herausziehen eines
fehlgewachsenen Haares nicht die Therapie der Wahl. Die Kryotherapie kann zu Depigmentierung
fihren. Zudem fihrt sie, zumindest beim Menschen, langerfristig zu Schmerzen im
Operationsbereich. Deshalb ist sie nicht empfehlenswert. Elektroepilationen sind nur bei einzelnen
Harchen in Erwdgung zu ziehen. Sie vernarben jedoch den Lidrand und bringen gegeniiber der oben
erwahnten Exzision keine Vorteile.

Was sollte ich nach einer solchen Operation erwarten? Direkt nach der Operation bis ca. 24 Stunden
nach der OP kann noch blutiger Ausfluss aus dem Auge oder aus dem gleichseitigen Nasenloch
(Verbindung Tranennasengang) auftreten. In den ersten Tagen kann es zu einer leichten Schwellung
am Augenlid kommen.

Werden die fehlgewachsenen Haare am Augenlid zuriickkommen? Obwohl die Erfolgsrate der
Behandlung sehr hoch ist, ist es moglich, dass Haare von anderen Haarwurzeln an falscher Stelle
wachsen. Es ist auch moglich, dass nach Entfernung der fehlgewachsenen Haare einige Tiere
weiterhin die gleichen Symptome wie vorher zeigen. Dies kann aufgrund noch anderer Probleme, wie
z.B. Allergien vorkommen. Die Therapie ist jedoch in den allermeisten Féllen erfolgreich und fuhrt zur
dauerhaften Beseitigung des Problems.
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Massenhaft ektope
Zilien(biischel) am
Oberlid.

Die Distichien am
Oberlid haben einen
tiefen
Hornhautdefekt
verursacht. Es sind
mebhrere verheilte
Defekte zu sehen.



